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Communiqué de presse

Journée Mondiale du Rein

Président d’Honneur Richard Berry

Traiter l'hypertension artérielle afin de 
prévenir les maladies rénales chroniques et éduquer le patient 

afin qu'il prenne en charge sa maladie

Lundi 2 mars 2009
Académie Nationale de Médecine - 16, rue Bonaparte - 75006 Paris

Le jeudi 12 mars 2009, pour la 4ème année consécutive, une Journée Mondiale du Rein est organisée par la Fédération
Internationale des Fondations du Rein, afin de sensibiliser l'opinion, les pouvoirs publics et les professionnels de santé sur
l'impact des maladies rénales en santé publique. Le thème retenu pour l'année 2009 est le rôle de l'hypertension 
artérielle dans la genèse de l'insuffisance rénale chronique. Cette journée mondiale permettra de :

• sensibiliser  le public sur la nécessité de dépister et traiter l'hypertension artérielle, même modérée, parce qu'elle est
une des principales causes des maladies rénales ;

• souligner l'importance de l'éducation thérapeutique des patients afin de prévenir les complications et d'améliorer 
les résultats des traitements néphroprotecteurs dans l'hypertension et le diabète.

Une conférence de presse de présentation de la Journée Mondiale du Rein 2009 aura lieu 
le lundi 2 mars 2009 à 10 h 30 à l'Académie Nationale de Médecine - Salon Lhermite

En France, cette Journée Mondiale du Rein sera marquée :

• à Paris, le jeudi 12 mars 2009, par une journée à l'Académie Nationale de Médecine (16 rue Bonaparte - 75006
Paris) avec le matin une rencontre entre les associations de malades atteints de maladies rénales et les médecins, organisée
par l'INSERM et la Fondation du Rein, et l'après-midi par un colloque scientifique sur l'éducation thérapeutique du
patient et son rôle dans la prévention des complications de sa maladie et dans l'optimisation des résultats des traitements ; 

• sur tout le territoire, de nombreuses initiatives locales reprendront les mêmes thèmes à destination du public et des
professionnels de santé ;

• la veille, le mercredi 11 mars 2009, aura lieu à la Sorbonne le Gala de la Fondation du Rein au bénéfice de la
recherche sur les maladies rénales, où seront présentés de nombreux témoignages de patients et de familles de patients.



Programme de la conférence de presse
10 h 30  Ouverture de la conférence de presse et présentation de la Fondation du Rein

par le Pr. Raymond Ardaillou

10 H 40  Pourquoi nous nous sommes engagés dans la Fondation du Rein ? 
par Michel Chevalet, Thierry Dassault, Brigitte Lantz, Nelson Monfort et Régis Volle 

11 H 10  Réalisations scientifiques et projets de recherche de la Fondation du Rein
par le Pr. Pierre Ronco et Laurence Tiennot-Herment

11 h 20  La Journée Mondiale du Rein dans le monde
par le Pr. Maurice Laville

11 h 30  Thème 2009 : L'hypertension artérielle, un facteur de risque essentiel des maladies rénales
par le Pr. Eric Rondeau

11 h 40  L'éducation thérapeutique dans les maladies rénales
par le Pr. Maurice Laville

11 h 50  Réponses aux questions des journalistes

12 h 25  Fin de la conférence de presse

Seront présents
Pr. Raymond Ardaillou, Président de la Fondation du Rein
Michel Chevalet, Journaliste scientifique et administrateur de la Fondation du Rein,
Thierry Dassault, Vice-Président de la Fondation du Rein
Pr. Claude Dreux, Président du Cespharm
Dr. Brigitte Lantz, Chargée de la Communication et des Relations publiques de la Fondation du Rein
Pr. Maurice Laville, Vice-Président de la Fondation du Rein
Nelson Monfort, Journaliste et maître de cérémonie de la Fondation du Rein
Pr. Pierre Ronco, Président du Conseil scientifique de la Fondation du Rein
Pr. Eric Rondeau, Secrétaire général de la Fondation du Rein
Laurence Tiennot-Herment, Présidente de l'AFM
Régis Volle, Président de la FNAIR

Pour télécharger le dossier de presse, le programme, les fiches des organismes associés, merci de cliquer ici
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Il existe dans plusieurs pays une fondation spécifiquement dédiée à la lutte contre les maladies des reins, qui encourage la
recherche, le dépistage et la prévention de ces maladies et aide les patients qui en sont atteints. Elles sont réunies
dans une Fédération Internationale des Fondations du Rein.
En France, la Fondation du Rein a été créée en 2003 par les médecins néphrologues, les malades représentés par la
Fédération Nationale d'Aide aux Insuffisants Rénaux (FNAIR) et les infirmiers des services de néphrologie représentés
par l'Association Française des Infirmier(e)s de Dialyse, Transplantation et Néphrologie (AFIDTN). La Fondation du Rein
étend son activité aux pays européens francophones : Belgique et Suisse. Elle a initié de nombreuses actions dont, en
2006, la réalisation d'une carte des maladies rénales destinée aux patients qui en sont atteints, en 2007 et 2008 
l'attribution de prix de la Fondation du Rein à quatre jeunes chercheurs en néphrologie, en 2008 un appel d'offres afin
de soutenir des projets de recherche en néphrologie. Elle lance en 2009, avec le concours de l'Association Française
contre les Myopathies (AFM) et de l'Association pour l'Information et la Recherche sur les maladies rénales Génétiques
(AIRG), un appel d'offre pour financer des projets de thérapie cellulaire et génique des maladies rénales.
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